
卓 球 競 技 
 
１ 期  日   ６月１９日（土） １１時００分 総合開会式（酒田市国体記念体育館） 
                  １３時００分 監督会議 （酒田市国体記念体育館視聴覚室） 

１３時１５分 競技開始式（酒田市国体記念体育館） 
１３時３０分 競技開始 

          
 
２ 場  所   酒田市国体記念体育館メインアリーナ 

 
３ 種  目 
（１）学校対抗  各校男女１チーム 
（２）シングルス 各校男女各４名以内（申込書は校内順位記入のこと） 

 
４ 競技方法 
（１）各種目トーナメント方式により優勝を決定する。３位決定戦は行わない。 
（２）ルールは現行日本卓球ルールとする。 
（３）使用球はニッタクスリースター硬球（ホワイト４０ミリ）とする。 
（４）学校対抗について 

ア．方式及び人数等 
   （ア） 構成人数：１チーム３～６名 
   （イ） 方  式：ＡＢ：ＰＱ方式 

            ※両チームは必ず違う方式をとることになる。 
（ウ） 試 合 数：４シングルス １ダブルス 但しダブルスは３番におく。 
（エ） 勝  敗：３点先取法による。団体戦、個人戦ともに、１１ポイント３ゲーム先取法 

       とする。 
  イ．オーダーの組み方と提出方法 

（ア） 対戦相手とのトスによって、ＡＢ又はＰＱを決める。 
（イ） 出場人数によって、例に従い各選手を記号に当てはめてつくる。 

 
５ 参加資格 
（１）山形県高等学校体育連盟に加盟している高等学校定時制通信制の生徒であって、事前に健康診

断を受け、学校長の出場認知を得たものであること。 
（２）年齢については制限しない。 
（３）チームを編成する場合、定時制の課程と通信制の課程の生徒による混成は認めない。 
（４）同一選手の出場は４回までとする。 
 
６ 全国大会について 
  学校対抗男女優勝校並びにシングルスのベスト４は全国高等学校定時制通信制卓球大会に出場で

きる。ただし、同一選手の出場回数は４回までとする。 
 
８ 申込方法  大会実施要項に準ずる。 
 
９ 服装及び用具について 
（１）選手の着用する衣服は必ず競技用やそれに準じた服装とする。 
（２）出場選手は上衣の背中に黒字で、Ｂ５判の白布の上に県名、中央に選手名を大きく、下に学校

名を記入したゼッケンをつけることを基準とする。(２２年度使用のゼッケンは可) 

（３）競技に使用する用具はルールにしたがった正規のものであること。ラケットの片面は明るい赤

他の片面は黒とする。 



10 その他 
学校対抗戦において、対戦校の双方又はいずれか一方にとって第１試合になる場合は、３点先

取によって勝敗決着後も最後まで試合を行う。 
 
 ◎オーダーの組み方 
               ＡＢ 側               ＰＱ 側 

人数（組み方） （S） （S） （D） （S） （S） （S） （S） （D） （S） （S）

３人 
１ Ａ Ｂ ＡＣ Ｂ Ｃ Ｐ Ｑ ＱＲ Ｐ Ｒ 

２ Ａ Ｂ ＡＣ Ｃ Ｂ Ｐ Ｑ ＱＲ Ｒ Ｐ 

４人 

３ Ａ Ｂ ＡＣ Ｂ Ｄ Ｐ Ｑ ＱＲ Ｐ Ｓ 

４ Ａ Ｂ ＡＣ Ｄ Ｂ Ｐ Ｑ ＱＲ Ｓ Ｐ 

５ Ａ Ｂ ＡＣ Ｃ Ｄ Ｐ Ｑ ＱＲ Ｒ Ｓ 

６ Ａ Ｂ ＡＣ Ｄ Ｃ Ｐ Ｑ ＱＲ Ｓ Ｒ 

５人 

７ Ａ Ｂ ＡＣ Ｄ Ｅ Ｐ Ｑ ＱＲ Ｓ Ｔ 

８ Ａ Ｂ ＡＣ Ｅ Ｄ Ｐ Ｑ ＱＲ Ｔ Ｓ 

９ Ａ Ｂ ＣＥ Ｂ Ｄ Ｐ Ｑ ＲＴ Ｐ Ｓ 

10 Ａ Ｂ ＣＥ Ｄ Ｂ Ｐ Ｑ ＲＴ Ｓ Ｐ 

11 Ａ Ｂ ＣＥ Ｃ Ｄ Ｐ Ｑ ＲＴ Ｒ Ｓ 

12 Ａ Ｂ ＣＥ Ｄ Ｃ Ｐ Ｑ ＲＴ Ｓ Ｒ 

６人 13 Ａ Ｂ ＣＤ Ｅ Ｆ Ｐ Ｑ ＲＳ Ｔ Ｕ 

 


